
令和４年度２月 面川報徳保育園 たんぽぽ・もも組 ３・４歳児

【今月のねらい】

◎冬の自然に触れ、冬ならではの遊びを楽しむ。

３歳児：生活の見通しを持ち、身の回りのことを一人で行う。

４歳児：様々な素材を使い、製作活動を楽しむ。

【今月の歌】

♪まめまき ♪コンコンクシャン ♪送り太鼓（４歳児 和太鼓）

暦の上では立春ですが、大寒波も訪れ、会津の春を感じられるのはまだ

まだ先のようですね。

真っ白になった園庭では、雪の中にダイブしたり、ゴロゴロしてみたり、

ゆきだるまを作ったりと、思いっきり雪遊びを楽しむ子どもたち。

身支度、後始末も自分でできるようになり、日々子どもたちの成長を感じ

ています。

今月はおうちの方と一緒にそりすべり体験を計画しています。大自然の中

で親子で”会津の冬”を感じながら、そりすべり・雪遊びを存分に楽しん

いただきたいと思います。

インフルエンザや胃腸炎などの感染症も流行しています。基本的な感染症

予防に加え、早寝早起き、休息、バランスの摂れた食事等、規則正しい生

活を心掛けましょう！

＊十日市ごっこで使う紙袋に名前を

書いてもってきてください。

＊体調の変化や気になることがあり

ましたら、登園の際にお知らせく

ださい。

＊着替え袋に大きめの袋も２～３枚

入れてください。

２月の行事予定
３日（金） まめまき

４日（土） 午前保育

６日（月） 交通安全指導

８日（水） 避難訓練

１０日（金） 誕生会

１４日（火） そりすべり体験

１６日（木） 十日市ごっこ

２０日（月） 防犯教室

２１日（火） 歯科検診

鉛筆や箸は毎日の生活で欠かせないものです。

大きくなるにつれて、間違った持ち方の修正は難しくなります。

正しい鉛筆の持ち方ができないと、指が痛くなったり、肘に負担が

掛かり疲れやすく、書くことに集中できない、字もうまく書けない

といったことにつながってしまいます。

保育園では遊びの中で指先を使った活動も多く取り入れています。

指先が器用になると箸使い、鉛筆持ちが上手になること、脳の活性

化にもつながるそうです！是非おうちでも、箸の持ち方をもう一度

見直してみてください！

指先を使って

Let's try！

アイロンビーズ

に挑戦！

起き上がり

こぼしを

作ったよ！

おにのお面を

作ったよ！

集中

集中

集中

集中

集中

集中

～みんな指先を使って集中して取り組んでいました～


	７月



