
令和５年度 ４月 面川報徳保育園 さくら組 ５歳児

子どもたちが健やかに生活していくために大切なことは、自分の

体と生活のリズムを合わせていくことです。朝気持ちよく目覚め、

ご飯を食べて日中によく学び、よく遊び、夜はぐっすり眠るという

繰り返しが習慣となって心と体の健康につながります。

・朝起きておひさまの光を浴びている ☐
・朝起きたら顔を洗う ☐
・「おはよう」のあいさつをしている ☐
・毎日朝ごはんを食べている ☐
・朝うんちをしている ☐
・毎日たくさん体を動かしている ☐
・早寝をしている ☐

・ １日（土） 入園・進級式
・ ３日（月） 交通安全指導
・１２日（水） 避難訓練
・１３日（木） 内科検診
・１４日（金） 誕生会
・１８日（火） 防犯教室
・２７日（木） かぶと行列

【今月のねらい】

・新しい環境に慣れ、年長児になった
喜びを感じながら友だちや保育士と楽
しく過ごす。
・春の自然に触れ、開放感を味わいな
がらのびのびと遊ぶ。

【今月のうた】

・チューリップ
・はるですね はるですよ

・書類等の提出物は、４月５日（水）

までにお願いします。

・持ち物には必ず名前を記入して下さ

い。

・汚れ物が出た次の日には、補充分を

カバンに入れて持って来て下さい。

・衛生上、危険防止の為、爪は短く切

りましょう。

・お弁当箱、箸箱、歯ブラシコップは、

いつも清潔にお願いします。

・体調の優れない時は、登園時にお知

らせください。

暖かな春の陽気と共に、新年度がスタートしました。保育園で一番

のお兄さん・お姉さんになって少し頼もしく見える子どもたち。今日

からいよいよ憧れのさくら組のスタートです。

楽しみにしていた行事や活動、様々な経験を子どもたちと一緒に積み

重ねながら一人一人の個性を十分に引き出していけるよう一日一日を

大切に過ごしていきたいと思います。

この一年間で一人一人が自分のペースで成長していけるよう子ども

たちと一緒に頑張っていきたいと思いますので、どうぞよろしくお願

い致します。

今年度さくら組の担任になりまし
た、古川美佳とさくら組のサポート
に入る萱森沙希です。一年間子ども
たちの想いに寄り添いながら、一緒
に様々な経験を重ね、笑顔あふれる
クラスにしていきたいと思います。
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