
令和５年度 5月 面川報徳保育園

１歳児 うめ１組

０歳児 つぼみ組

 【今月のねらい】

◎栄養・休息を十分にとり、元気に

過ごす。

<１歳児>〇水遊びを思いきり楽しむ。

<０歳児>〇温水遊びや沐浴を行い、

  心地よく過ごせるように

  する。

【今月のうた】

♪みずあそび ♪アイアイ

行事予定

ようやく梅雨が明け、まぶしい太陽の日差しとともに夏がやっ

てきましたね！

なつまつりでは、かわいい浴衣や甚平に身を包み、おうちの方

と一緒に楽しむ姿が見られました☆

あっちこっちを指差しながら、パパやママの手を引いてお店をま

わる姿がとってもかわいかったですよ！

いよいよ夏本番！暑さ対策、水分補給を行いながら夏ならでは

の遊びをたくさん楽しみたいと思います。

感染症も流行しやすい時期です。十分な睡眠、休息、規則正しい

生活を心がけ、暑い夏を元気に過ごしましょう！

７日（月） 交通安全指導

９日（水） 避難訓練

２１日（月） 防犯教室

２３日（水） 誕生会

〇危険防止、衛生の面からも手足の爪

は短くしましょう。

〇汗をかくなど着替えをする機会が増

えると思います。降園の際、着替え

やおむつの残量の確認、補充をお願

いします。

○体調の優れないときや変わった様子

があるときは、登園の際お知らせく

ださい。(前日の食欲、睡眠や便の様

子、発熱など)

子育ての中で『待っててね』『あとから

ね』『ダメよ』は、毎日忙しい生活の中で、

当然言ってしまいがちな言葉です！

０・１歳児のいま色々なことに興味を持ち、

怖いも危ないもわからず、大人がヒヤッと

することばかりだと思います。

『まだ赤ちゃん』と思っていても、０・１

歳児のいまこそ！五感を通じ様々な情報で

脳を刺激することで成長しています。

先月行われた保育参加では、おうちのか

た、お友だち、保育士とのコミュニケー

ション、体全体を使っての遊びを楽しみま

した。

『ダメ』ではなく、子どもの『やってみよ

う』に耳を傾けおうちの方にフォローして

もらいながら、ニコニコがたくさん溢れて

いたひとときでした♡

すこ～し心に余裕を持って、子どもの気持

ちに寄り添ってみると、新しい発見がある

かもしれませんね♪嬉しい、楽しいエピ

ソード、是非聞かせてくださいね♪

😊😊 😊😊

保育参加
バランスバランス♪

お膝に抱っこ♪

バイバイが

できるようになったよ！

サーキット遊び

だいすき！

温水遊び

ちょっとこわい

なぁ・・・

ちゃぱちゃぱ

  楽しいね♡
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