
令和５年度 ９月 面川報徳保育園 ５歳児 さくら組

【今月のねらい】
・友達と一緒に力を合わせたり、競い合う楽しさを味わう。
・公共のルールを守り、遠足に楽しみながら参加する。

【今月のうた】
とんぼのめがね どんぐりころころ

小さな世界 ありがとうの花

・ １日（金） プール活動表彰式
・ ４日（月） 交通安全指導
・ ５日（火） 流紋焼き工場見学
・ ７日（木） 避難訓練
・ ８日（金） 誕生会 十五夜
・ ９日（土） 親子陶芸教室
・１５日（金） 消防署・ぶどう狩り・ダム見学
・２５日（月） 防犯教室
・３０日（土） 園内運動会

☐ 自分の身の回りのことを、自分で行う習慣は身に
付いていますか？
・小学校（特に小学４年以降）の学習では、筋道を立てて考える思考
力が重要です。
・自発的にお手伝いができることは、段取りが分かることです。

☐ 家族の中での役割分担に従って、自分から進んで
お手伝いをする習慣が身に付いていますか？
※簡単なお手伝いは１歳半で始められます。「言ってもやらないのは危険信号で
す。」
・段取りが分かると、筋道を立てて考える思考力＝学力が身に付きま
す。お手伝いこそが学力の基本であることを知っておきましょう。

＊運動会の練習が始まりますので、サイズの合った
いてきてください。
＊気温の差が激しい季節です。また、外へ出る機会
なりますので、着替えの補充を多めに持ってきて
＊遠足などの行事が多くなりますので、忘れ物のな
にしてください。また、集合時間に遅れないよう
します。

お手伝いは、筋道を立てて考

える練習です。

残暑が厳しい毎日の中にも、心地よく過ごせる日が増えてきました。季
節の移り変わりを感じますね。気温の差もあり、夏の疲れが出やすい時期な
ので、十分な休息と栄養を取り、元気に秋を迎えましょう。
一人一人が自分なりの目標を持って取り組んできた３ヶ月間のプール活動も
終わりを迎え、「１０メートル泳げた！」「ピンクの線まで行けたよ」と最
後まで頑張る気持ちを持ったり、「もう少し！」「がんばれー」と応援し合
うことで周りの応援が力になることも知ることができました。子どもたちの
日焼けした笑顔に成長が感じられ、とても嬉しく思います。３ヶ月間のプー
ル活動で得た、頑張る気持ち、挑戦する気持ちを大切にしながら、子どもた
ち一人一人の自信と意欲を高め、様々な活動に取り組んでいきたいと思いま
す。

初めてのクッキング活動。

一つの料理を作るのに、たくさんの時間がかかるこ

と、「にんじん、かたくて切るのたいへん！」と野

菜を切ることの大変さも実感していた子どもたち。

自分たちで作ったカレーは特別おいしかったようで

す。

「またやりたい！」と意欲的な声も聞かれました。

３ヶ月間のプール

で、飛び込みやイル

クロールなどたくさ

ができるようになり

子どもたちにたくさ

と励まし、ありがと

ました。

保育園では、テーブル拭き、
雑巾がけ、お布団敷きなど他
にも、いろいろなことに取り
組んでいます。
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