
令和３年度 １２月 面川報徳保育園 0歳児 つぼみ組

寒さも少しずつ厳しくなり、本格的な冬の訪れを感じられ

る頃となりましたね。あっという間に時は過ぎ、今年のカレ

ンダーも残り1枚となりました。

毎日の生活の中で、新しい発見や喜びがいっぱいのつぼみ組

の子どもたち。

保育発表会では、そんな子どもたちの入園してからこれまで

の『できた！』の姿を、おうちの方と一緒に見守り、成長を

喜び合えたら、大変嬉しく思います。

たくさんのお客様にびっくりしてしまうかもしれませんが、

子どもたちのかわいらしい姿にたくさんの拍手をお願い致し

ます。

また、インフルエンザなどの感染症が流行し始める時期です。

バランスの良い食事、睡眠、休息を大切に健康管理をしっか

り行いましょう。

２日（木） 避難訓練

６日（月） 交通安全指導

１１日（土） 保育発表会

２０日（月） 防犯教室

２４日（金） クリスマス会

３０日（木） 午前保育

○一人ひとりの健康状態を把握

し、寒い時期を快く健康に過

ごす。

○冬の外気に触れながら、身体

を十分に動かして遊ぶ。

♪タッチタッチタッチ！♪

子どもと視線を合わせて、向かい合い

ます。両手を広げ、「タッチ！」と言

い、タッチを楽しみます。低い位置や、

届かなそうな高い位置など、色々な場

所でタッチをしてみてください！タッ

チした嬉しさを子どもと一緒に喜びな

がら楽しむと、楽しさも倍増です☆

「できた！」という喜びを感じ、

繰り返し楽しめるふれあい

遊びです！！

【今月のねらい】

だいすき！

ふれあい遊び

行事予定

○体調の優れないときなど、

変わった様子があるときは

登園の際お知らせください。

(前日の食欲、睡眠や便の様

子、発熱など)

○手足の爪は危険防止のため、

短くしてください。

○年末に布団一式、着替えの

持ち帰りとなりますので、

よろしくお願いします。

ヨーイドン！

ぼく速いでしょ☆

トンネルくぐり！

ぼく上手でしょ☆

ならべてならべて！

ぼく力持ちでしょ☆

み～つけた！

わたしのりんご☆

インフルエンザにご用心！
インフルエンザウイルスは、乾燥した

環境を好みます。湿度が５０～６０％

になるように加湿したり、定期的に窓

を開けて換気することで、ウイルスに

とって好適環境をつくらないように心

がけましょう。また、外出先から帰っ

てきたときは手洗い、手指消毒を行い、

家の中にウイルスを持ち込まないなど、

感染対策を徹底しましょう。
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