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厳しい寒さが続いていますが、暦の上ではもうすぐ立春です。
豆まきに向けて、お面づくりをしました。初めてのクレヨンに興味
津々のお友だち。小さなおててにクレヨンを握り、ぐるぐるぐる！
しっかりと力が入れられるようになり、楽しみながら作ることができ
ました。また、指先も使えるようになり、シールあそびも大好きです。
「んっ！んっ！！」と指差しをし、もっとやりたいとアピール。自己
主張も一人前です。

今月も寒さに負けず、天気の良い日には冬ならではの遊びをたくさ
ん取り入れていきたいと思います。風邪などひかないよう、たっぷり
の睡眠と栄養をとり、生活のリズムを整えて体調管理に心がけましょ
う。

・ ３日（金） まめまき
・ ８日（水） 避難訓練 誕生会
・１３日（月） 交通安全指導
・１７日（金） 十日市ごっこ
・２１日（火） 防犯教室

先月の１１日、だんごさしをしました。だんごの粉に食紅を入

れてこねると、興味津々のお友だち。小さくちぎってもらいくる

くると丸めました。保育士と一緒にミズキの木に飾ると、保育園

中にだんごの花が咲きました。今年１年、健康で過ごせますよう

に…。

・感染症予防のため、帰宅後は手洗いうがいを習慣づけましょう。
・十日市ごっこがありますので、１０日までに紙袋に名前を書い
て持ってきて下さい。
・体調が優れない時は、登園時にお知らせください。
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