
　　　平成30年5月  離　乳　食　献　立　表

1 火 おかゆ　豚肉と野菜あんかけ　玉ねぎスープ かぶと行列

2 水 おかゆ　たらと野菜煮　わかめ汁

3 木 憲法記念日

4 金 みどりの日

5 土 こどもの日

6 日

7 月 おかゆ　野菜のクリーム煮　麦茶

8 火 おかゆ　野菜たっぷり煮　なめこ汁

9 水 おかゆ　鮭と野菜煮　えのき汁 よもぎ団子パーティー

10 木 おかゆ　鶏肉と野菜のあんかけ　キャベツ汁 誕生会

11 金 野菜そうめん　根菜煮　麦茶

12 土 ぱんがゆ　野菜煮　麦茶

13 日

14 月 おかゆ　鶏肉と野菜煮　ポトフ

15 火 おかゆ　野菜煮　大根汁

16 水 おかゆ　たらと野菜煮　豆腐汁 花壇づくり

17 木 おかゆ　根菜煮　わかめ汁

18 金 野菜そうめん　かぼちゃ煮　麦茶

19 土 合同遠足

20 日

21 月 おかゆ　野菜煮　野菜スープ

22 火 おかゆ　鶏肉と野菜煮　豆腐汁

23 水 おかゆ　タラと野菜のあんかけ煮　わかめ汁

24 木 おかゆ　納豆と野菜煮　大根汁

25 金 野菜うどん　かぼちゃ煮　麦茶

26 土 ぱんがゆ　野菜煮　麦茶

27 日

28 月 おかゆ　かぼちゃシチュー　麦茶

29 火 おかゆ　鶏肉と野菜煮　なめこ汁

30 水 おかゆ　鮭と野菜煮　豆腐汁

31 木 おかゆ　ひじき煮　えのき汁

※材料の都合により献立を変更する場合があります。 面川報徳保育園

献立名日 曜 行事
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