
　 　
　 　

夏に夏に

梅雨空の中、真夏を思わせるような暑い日が続きます。子どもたち

は、暑さに負けず戸外遊びや散歩・水遊びを楽しんでいます。たくさ

ん汗をかいたあとは、沐浴やシャワーで汗を流すと、とても気持ちよ

さそうです。また、「かちて（かして）」や「うんばん（じゅんば

ん）」など少しずつ言葉も言えるようになり、お友だち同士、一緒に

仲良く遊べるようになってきました。

今月は、保育参加を予定しています。この機会に子どもたちの園で

の姿を見ていただきたいと思います。ぜひ、ご参加下さい。

これから、暑い日が続きますが、十分な睡眠や休息、水分補給に注

意し、夏ならではの遊びをたくさん取り入れ、楽しく過ごしていきた

いと思います。

平成30年度7月 面川報徳保育園 うめ1組 1歳児

2日（月） 交通安全指導

4日（水） 避難訓練

5日（木） 誕生会

14日（土） 保育参加

17日（火） 防犯教室

20日（金） 避難訓練

☆汗ばむ季節となりましたので、着替えを多めに用意して下

さい。持ち物には、名前の記入も忘れずにお願いします。

☆危険防止、衛生面からも、手足の爪は短く切って下さい。

☆体調が優れないときは、登園時にお伝え下さい。

お水「ジャージャー」

楽しいなあ！

あ！シャボン玉

がいっぱい飛んで

るよ‼

夏にかかりやすい感染症 パートⅡ

～手足口病～

・手のひらや足の側面、口の中など

に痛みを伴い水疱ができます。熱が

でることもありますが、高くなりま

せん。まれに、下痢やおう吐を伴う

こともあります。

～治療・予防～

・4～5週間、便内のウイルスが排泄

されるため感染をひろめないよう手

洗いやうがいをしましょう。


