
　 　
　 　

若葉の緑が美しく、心地良い季節となってきました。先月は、天気

のよい日に園庭で遊んだり散歩に出かけたりし、心地よい風に吹かれ

暖かい日差しを感じたりと外気浴を十分楽しみました。また、日々の

生活やふれあい遊びの際に、たくさん言葉がけをすることで少しずつ

信頼関係をつくることができました。

今月も、体調管理に十分配慮しながら元気いっぱいに過ごしていき

たいと思います。新しいお友だちも仲間入りしますので、よろしくお

願いします。

令和元年度 5月 面川報徳保育園 つぼみ組 0歳

こころ 7日（火） 交通安全指導

（門田駐在所来園指導）

11日（土） 春の合同遠足

（ささやきヶ丘公園）

16日（木） 避難訓練

（城南分署来園指導）

17日（金） 誕生会

20日（月） 防犯教室

22日（水） 花壇作り

☆ロッカーの中の確認と、足りない物の補充を

お願いします。

☆危険防止の為、爪はこまめに切って下さい。

☆体調がすぐれないときは、登園時にお伝え下

さい。

☆持ち物には全て記名をお願いします。

☆寒暖の差が激しい季節です。調節しやすい服

装で登園して下さい。

今月から新しく阿部知香先生が1歳児クラスに入ります。

よろしくお願いします。

お散歩デビュー楽しいなあ！

0歳の赤ちゃんは、オムツ替えのときに、両足を持って

「のびのび」と言いながら、ゆっくり軽く足を伸ばしてあ

げます。そして、足をなでなでマッサージすると、赤ちゃ

んはとても気持ち良さそうです。さするだけの簡単マッ

サージですが、赤ちゃんの五感を刺激します。是非、試し

てみてはいかがでしょうか。


