
予防接種は順調ですか？

インフルエンザの予防接種が始まり

ました。お子さんの体調が良い時に

ぜひ、受けることをおすすめします。

絶対かからないということではなく、

かかった場合に軽症ですむそうです。

もちろん、予防も大切ですね。

今⽉の予定
令和元年度 １1月 面川報徳保育園

うめ１組 1歳児

にっこり
5日（火）避難訓練
8日（金）誕生会

1１日（月）交通安全指導
1５日（金）七五三・りんご狩り
1８日（月）防犯教室
1９日（火）歯科検診

おねがい

★りんご狩りに行きます。大判のハン

カチ、またはバンダナに名前を書いて

持ってきてください。

★発表会で使いますので、白のロンＴ、

白のスパッツ（くるぶしまでのもの）

を持ってきてください。

★寒くなってきましたが、保育園の中

は暖かいです。薄着の習慣をつけま

しょう。
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朝夕の冷え込みも増し、木々の葉も色づき始め、秋の深まりを感じるよ
うになりました。早いものでもう、１１月。寒い日もありますが、みん
なは元気いっぱいです。

お散歩が大好きなみんなは、「おさんぽ、いく～？」と楽しみにして

います。以前よりも長い距離が歩けるようになったお友だち。足腰も

しっかりとし、元気に走ったり、お寺の坂道も上手に上り下りが出来る

ようになりました。今月はりんご狩りがあり、お友だちも歩いてりんご

畑に行きます。お顔くらいの大きなりんごをとってきますので、どうぞ、

お楽しみに。

今月も天気の良い日は、戸外で体を動かし、元気に過ごしていきたい

と思います。


