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こころ
あかちゃんの⼼
優しく 穏やかに

4⽇（⽔）避難訓練
7⽇（⼟）保育発表会
9⽇（⽉）交通安全指
導
13⽇（⾦）誕⽣会

～お ね が い～
○冬の衣服ですが、室温が一定になるようエ

アコンで調整しますので、厚着しないようにお

願いします。また、乾燥する時期ですので、赤

ちゃんの肌に優しい綿の衣類を持参ください。

○危険防止の為、手足の爪はこまめに切って

下さい。

○体調の良い時には予防接種を進めてくださ

い。

○体調が悪い時には必ず登園時にお伝えくだ

さい。

○欠席の連絡は給食（離乳食）の都合上、9時
までにお願いします。

木枯らしが吹き、寒さが一段と厳しくなってきました。

園庭にも落ち葉がたくさん積もり、大きいクラスのお友

だちが拾い集め掃除をしてくれています。

さて、先月に2名のお友だちを迎え楽しい毎日を過ご

しています。新しいお友だちもすぐに保育園生活にも

慣れ、好きな遊びを見つけ活発に遊んでいます。毎日

新しい発見があり私たちも楽しく保育しています。一人

ひとりの言葉や仕草からどんなことを伝えたいのか、

把握し、心地良く毎日が過ごせるようにしたいと思いま

す。

今 月 の 予 定

保 育 発 表 会

12⽉7⽇（⼟）は保育発表会です。0歳
児は毎⽇の保育で楽しんでいる⼿遊びや
お遊戯を発表します。どのお⼦さまも初
めてのステージです。たくさんのお客様
に驚くかもしれませんが、励まし⼀緒に
楽しんでいつもの様⼦が出せるようにで

かわいい⾚ちゃん

1歳児と⼀緒にクリスマスのブーツを作りました。寝ている時も
おいもをしっ
かり握ってい

※30⽇（⽉）は午前保育とな
ります。
尚、1⽉6⽇（⽉）からは通常
保育となります楽しいお正⽉

こんなにかわ
いい笑顔を⾒
せてくれてい

お気に⼊りは

〜インフルエンザの予防〜
インフルエンザへの感染や重症化の予防に

ついては先⽉もお知らせしたように、ワクチ
ン接種があります。その他、⽇常⽣活で気を
つけたい事ですが、まずは部屋の乾燥を防ぎ
ます。加湿器や濡れタオルなど対応するのも
⼀つですね。外出後の⼿洗い、うがいや⼗分
な睡眠、バランスの取れた⾷事を⼼がけ、免
疫⼒を⾼めておきましょう。インフルエンザ


