
おねがい

暑かった夏も終わり、さわやかな秋風が吹くようになりました。過ごしやすい
季節になり子どもたちは毎日戸外遊びを楽しんでいます。園周辺のお散歩では、
草花を摘んだり木の実拾いを楽しんでいます。落ち葉を踏みしめる音に偶然気づ
き、何度も踏みしめて音を楽しむなど小さな発見がありました。トンボを見つけ
ると、保育士と一緒に「トンボのめがねは～」と歌い、季節の移り変わりを感じ
ています。

また、靴下を履くなど簡単な身の回りのことを「自分で」と頑張る姿が見られ
るようにもなりました。何度も繰り返し取り組むうちに自分でできるようになり、
保育士に「すごいね！」「よく頑張ったね！」と褒めてもらうと達成感でいっぱ
いの笑顔を見せています。友だちと一緒に遊ぶ楽しさが少しずつわかるようにな
り、顔を見合わせては笑い、同じ遊びを楽しむ微笑ましい姿も見られます。

先日の運動会では、可愛いお花の冠を喜んで被り、みんなで一緒に入場行進を
しましたね。宝拾いでは、ゴールで待つお家の人の所まで、ひとりで走りきるこ
とができました。その姿に大きな成長と自信が感じられましたね！子どもたちの
頑張りにたくさんの拍手をありがとうございました。

令和２年度 １０月 面川報徳保育園うめ１組 １歳児

今月の予定なかよし

※危険防止の為、爪はこまめに切って下さい。
※体調不良な時は、連絡帳や登園の際にお知らせくだ

さい。

※ロッカーの中をこまめに確認して、衣類の補充をし

て下さい。

※肌寒くなりましたので、毛布への交換をお願いします。

５日（月）交通安全指導

６日（火）避難訓練

８日（木）内科検診

９日（金）誕生会

１２日（月）防犯教室

２０日（火）創立記念日

３０日（金）もちつき

こんなことありませんか？
～イヤイヤは、自我の芽生え～

「～しようね」と声をかけても「イヤ！」と返すことが増えてき
ます。これは、子どもにとって大きな成長で、自我が芽生えてき
た証と言われています。「～しなさい」「ダメでしょう」と一方
的に言うのは逆効果となり、折角生まれた自我の芽を摘み取って
しまうことになるかも・・・。そんな時は、「～にする？」と子
どもの気持ち（主張）に耳を傾けてあげましょうね！園でも温か
く見守っていきますので、ご家庭でもよろしくお願いします。

≪目標≫
※身の回りのことに興味を持ち

自分でやろうとする。

※戸外でのびのびと体を動かし

て遊ぶ。

≪うた≫
♪まつぼっくり
♪焼いもグーチーパー

お着替えできるよ！

じょうずでしょう！

なになに？

みせて～

ひとりで

はける！

おいしいね

あ～ん
ある日のメニュー

鮭ともやし和え

楽しい給食
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