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新緑がまぶしい５月です。

天気の良い日は、園庭やお散歩で外気浴を楽しみました。

さわやかな風に揺れる葉っぱを眺めたり、色とりどりの花に

手を伸ばしたりと、自然に触れたり見て楽しんでいます。

新年度が始まり１ヶ月。ハイハイが上手になったり、声を出

し抱っこを求めるようになったり、離乳食が上手食べられる

ようになったりと、可愛らしい笑顔をたくさん見せ、毎日成

長している姿に喜びと驚きを感じながら過ごしています。

今月もスキンシップをたくさんとりながら子どもたちの思い

を受け止め、安心して過ごせる保育を心掛けていきたいと思

います。

１０日（月） 交通安全指導

（門田駐在所来園指導）

１３日（木） 避難訓練

２０日（木） 花壇作り

２１日（金） お誕生会

２４日（月） 防犯教室

【今月のねらい】

○安心できる保育士に見守られ

ながら、ふれあい遊びや興味

を 持った玩具で機嫌よく遊ぶ。

○天気の良い日は外気浴をしたり

園庭で遊んだりする。

行事予定

【だいすきふれあい遊び】

お顔でおもちゃで・・・

いないいないばぁ！

両手で顔を隠す定番の「いない

いないばぁ」に喜んで反応する

ようになります。鏡に映る

自分の顔にも興味津々の

ようですよ！

○体調の優れないときや変わった様⼦が
あるときは、登園の際お知らせください。
(前⽇の⾷欲、睡眠や便の様⼦、発熱など)

○⾐服は調節しやすく、また、動きやすい

みぃ〜つけた！！
鏡に映った⾃分のお

おひさまぽかぽか気持ち

ハイハイできるようになったよ！！
気になった物に手を伸ばし、自分の欲求で動き、その

欲求を満足に変えられる姿勢がハイハイです。

ハイハイは筋肉も育てます。ハイハイによって腕や背

中の筋肉を育てているのです。一生のうちでたった３

ヶ月間のハイハイ期間。ハイハイがたくさんできる空間

を作り、つかまり立ちやたっち、あんよが上手にできる


