
　 　
　 　

今月の予定

梅雨に入り、蒸し暑い日が続いています。先月は、新しいお友だちが

１名入り、ますます賑やかになりました。子どもたちは、暑さにも負け

ず、散歩や園庭に出てのびのびと遊んでいます。アリやダンゴムシを見

たり、落ちている実を拾ったり、手を繋いで歩いたりしてお友だち同士、

関わって遊べるようになってきました。今では、園生活の流れも少しず

つ身に付き着脱、手洗い、食事など、簡単な身の回りのことを自分でし

ようとする姿も見られるようになりました。また、おむつが濡れていな

いとき、トイレに誘うとタイミングが合いおまるに排尿するお友だちも

います。個人差はありますが、日々成長の早さを感じています。

今月は、保育参加を予定しています。園生活の様子や子どもたちの成

長を見て、一緒に楽しい時間を過ごしませんか？ご参加をお待ちしてお

ります。これから、気温の高い日が続きますが、水分補給や休息を取り

ながら水遊びなど、夏ならではの遊びを楽しみたいと思います。

令和3年度7月 面川報徳保育園 うめ１組 1歳児

すまいる

5日（月） 交通安全指導

9日（金） 誕生会・避難訓練

10日（土） 保育参加（午前保育）

19日（月） 防犯教室

31日（土） 縁日ごっこ

☆汗ばむ季節となりました。

着替えを多めに用意してくだ

さい。

☆危険防止、衛生面からも手

足の爪はこまめに切ってくだ

さい。

☆水遊びが始まりますので、

体調が優れないときには、登

園時にお知らせください。

今月の目標
☆暑い夏を健康で快適に過ごす。

☆夏ならではの遊びを楽しみ、心

身ともに開放感を味わう。

♪ みずでっぽう

♪ かみなりさま

[あじさいの製作]

クレヨンでくるくる

絵の具でぬりぬり

したよ！
２歳のお誕生日

おめでとう！

これな～に❓
ダンゴ虫だよ！

暑い日が続くと食欲が落

ち、つい冷たい飲み物や

食べ物をとりがちになり

ます。糖分のとりすぎに

も気をつけながら、食事

内容を工夫したり、清涼

飲料水よりもお茶や水な

どで水分補給したりして、

夏を乗り切りましょう。

とびひ、水いぼなどの皮膚の疾患や手足口

病、ヘルパンギーナなど、夏特有の感染症

があります。いつもと違う子どものサイン

を見逃さず、気になる様子があれば、医師

の正しい指示を受けるため早めに病院へ行

きましょう。また、規則正しい生活を心掛

け、免疫力を高めておきましょう。


