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今月の予定

おねがい

今月の目標

※ゆったりとした生活の中で、暑い
夏を快適に過ごせるようにする。

※保育士や友だちと一緒に夏の遊

びを楽しむ。

今月のうた

※衛生上や危険防止の為、爪切りをお願いします。
※お着替え袋の中の衣服の補充をお願いします。
※同じ色や柄の衣服が多く見られますので、間違い
防止のため衣服に記名をお願いします。

わくわく
２日（月）交通安全指導

５日（木）避難訓練

６日（金）七夕

１８日（水）防犯教室

２０日（金）誕生会

「トイレトレーニング」という言葉には、どうしても「訓練」といったようなイメージがあります

が、気負わずに「さよならおむつ」と思ってみてはどうでしょうか？。おむつを卒業するた

めに大切なことは、「パンツの方がカッコイイ！」「おむつじゃなくてトイレでしたい‼」と自分

から思えるようになることかもしれません。そこで、ご家庭でのトイレへの誘い方を考えて

みました。参考にしてみてくださいね！

※時間を決めて声掛けしてトイレに誘う。

※補助便座やおまるなど「どっちがいい？」と選ばせてみる。

※もじもじするなど出そうなサインが見えた時に誘う。

※パンツを一緒に買いに行く。

※トイレにお気に入りのものを置く。 ※嫌がる時は、無理に誘わず

※大人がやって見せる。（意外と効果的です！） 時期を待ちましょう。

ぬけるような青い空に、真夏の太陽が輝き、水遊びや泥遊びが一層楽しい季節になりまし
た。朝から暑い日には、「せんせい、お水する？」と子どもたちの方から水遊びを誘って来ま
す。戸外遊びでは、蝉の声が聞こえると、みんなであちこち大捜索が始まります。誰かが、
「いたー！」と指さす方に、「わーい！」と大急ぎで集まり、「み～んみんみん」と蝉の鳴き声
のまねっこ大合唱をして楽しんでいます。
知っている言葉の数が増えてきて、遊びの中での子どもたち同士での会話が、少しずつ

楽しめるようになってきました。お友だちを名前で呼び合ったり、自分が経験したことを保育
士に一生懸命話そうとするなど成長が見られますね！
元気いっぱいに遊ぶ子どもたちですが、暑さの為、食欲不振や睡眠不足になり体調を崩し

がちの時期でもありますので、気温・湿度、水分補給に十分注意し、体調の変化を察知でき
るように見守り、暑さを乗り切って行きたいと思います。

困っていませんか？ ～さよなら おむつ～

♪おばけなんてないさ

♪うみ

保育参加

～製作遊び～

パパやママと一緒に

作って遊んだね！


