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今月の予定

おねがい

今月の目標

※夏の疲れを癒し、生活リズムを整
え心身ともに安定して過ごす。

※保育者や友だちと一緒に体を動
かし、戸外遊びを楽しむ。

今月のうた

※衛生上や危険防止の為、爪切りをお願いします。
※お着替え袋の中の衣服の補充をお願いします。
※歯ブラシ・コップは毎日持ち帰りますので、水洗
いしてお持ち下さい。

わくわく ３日（金）避難訓練

６日（月）交通安全指導

１０日（金）誕生会

２１日（火）防犯教室・十五夜

２５日（土）運動会

水遊び前の身支度など、自分で服を脱ぎ着し、たたむ事にも挑戦したうめ２組さん。服を
たたむ時は、「はんぶんこ、はんぶんこ…できた！」と自分で出来たことを喜んでいました。
子どもがひとりで着替えられるようになるには、脱ぎ着しやすい衣服選びも重要です。自分
で着られた経験を積み重ねれば、意欲がより一層高まっていくことと思います。

≪衣服選びのポイント≫
・上着…伸縮性のある物、首回りや袖にゆとりがある物、胸に柄があるなど前後がわかりや
すい物
・ズボン…ウエストがゴム入りの上げ下げしやすい物
※どちらも、体に合ったサイズで柔らかな素材を選びましょう！

まだまだ暑い日が続いていますが、夜になると虫たちの涼しげな鳴き声が聞こえ、秋の気配

が少しずつ感じられるようになってきました。子どもたちも、お散歩で虫の声に気づき、「あ

れ？なにかきこえるよ」と耳をすませる姿も見られます。また、保育園の畑になっている野菜

をみて、「おっきくなってる！」と成長に気づくなど、自然との触れ合いを楽しみながら、季

節の変化を敏感に感じ取っているようです。

お友だちとのやり取りでは、ブロック遊びで一緒におうちを作り、「ただいま～」、「おか

えり～」とごっこ遊びを楽しんだり、水遊びでは、プリンカップの容器に水を入れて、お友だ

ちと「ぱんかーい！」と乾杯をする可愛らしい姿も見られました。色々な遊びを楽しむ中で、

お友だちとのかかわりも深まっています。
これからは夏の疲れが出やすいので、生活のリズムを整えながらゆったりと過ごしていきた

いと思います。

お着替え、できるかな ～衣服の選び方～

♪とんぼのめがね
♪どんぐりころころ
♪きらきら星

縁日ごっこ

今年度も三密を避ける為、お父さん、お母さんのみ、見学での参加となります。

学童、おじいちゃん、おばあちゃんの参加はご遠慮ください。（保護者競技なし）

なお、当日お手伝いができる方は、担任までお知らせください。

～運動会について～

～ビーズコーナー～

～スーパーボールすくい～

～盆踊り～
～七夕飾り～


