
　 　
　 　

今月の予定

新年あけましておめでとうございます

今年もよろしくお願いいたします

令和４年度 １月 面川報徳保育園 つぼみ組 ０歳児

うめ１組 １歳児

今月の目標

※正月遊びを楽しむ。

※生活のリズムを取り戻し、体

調を整え楽しく過ごす。

※寒さに負けず元気に遊ぶ。

※言葉や喃語でやり取りし、伝わ

る楽しさを味わう。

♪雪だるまのチャチャチャ

♪ゆき

♪雪だるまのチャチャチャ

♪なべなべそこぬけ

（手あそび）

うた

１歳児 ０歳児
ねらい

６日（金） 交通安全指導

１２日（木） 避難訓練・だんごさし

１８日（水） 誕生会・防犯教室

ぴよぴよ

※体調の優れない時やいつもと違う様子

がある時は、登園を控え早めの受診をお

願いします。

※手足の爪は、衛生上や危険防止の為、

こまめに切って下さい。

おねがい

いよいよ新しい年が始まりましたね！初日の出を見ながら、つぼみ組・うめ１組の子どもた

ちの健やかな成長をお祈りしました。お正月は、子どもたちにとって、親戚の人に会ったり、

初詣に出かけたりするなど、楽しい時間を過ごせたのではないでしょうか。

いつもの園生活が始まり、朝から元気な子どもたちの声が聞こえています。笑顔も一層輝

いているようですね！

今年も楽しいことがたくさん待っています！生活のリズムを少しずつ取り戻しながら、明るく

楽しく過ごしていきたいと思います。本年もどうぞよろしくお願いいたします。

朝食をたべましょうね！

新聞などでも話題になっていますが、最近、朝食を食べていない子どもが増

えています。夜型の大人の生活が子どもたちにも影響を及ぼしているとも言

われているようです。

体力の少ない子どもたちには、朝食は、大切なエネルギー源です！しっかり

朝ごはんを食べて、一日をスタートしていけるといいですね！

保育発表会☆☆

たのしかったね～ サンタさんありがとう❤

クリスマス会☆ ☆みんながんばりました！
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