
※一人ひとりの健康状態に合わ
せて、ゆったりと快適に過ごせる
ようにする。
※水の感触や開放感を味わいな
がら、水遊びを楽しむ、

今月の予定

※体調や生活のリズムに留意し、夏

を快適に過ごせるようにする。

※安心できる関わりの中で、1日を過

ごせるようにする。

♪おむすびこむすび

♪おめでとケーキ （ふれあい遊び）

＜目標＞

４日（月）交通安全指導

６日（水）避難訓練

９日（土）午前保育

１４日（木）誕生会

２０日（水）防犯教室

３０日（土）夏まつり

ぴよぴよ ０歳児 1歳児

＜てあそび・うた＞
♪かもめの水兵さん

♪どんな色がすき

※汗をかきやすくなりますので、着替えの衣類を多めにお願いしま
す。
※危険防止の為、つめきりをお願いします。
※水遊び用にバスタオルとＴシャツを記名し、持ってきて下さい。

令和４年度 ７月 面川報徳保育園 つぼみ組 ０歳児

うめ１組 １歳児

おねがい

灰色の雨雲の季節が、子どもたちの元気パワーに吹き飛ばされ、いよいよ夏本
番になりました。

朝の歌や季節の歌を歌い一日がスタートします。名前を呼ばれ、手をあげて返事

をしたり、出席ノートにシールを貼るなど、自分でできることが少しずつ増えてきまし

た！
絵本に興味が持てるようになり、好きな絵本を自分で選んで見ています。「何の

絵本を読んでくれるのかな～？」と、保育士の読み聞かせに興味津々です！お気
に入りの絵本を、「おばけのがいい～」とリクエストをすることもありますよ。ご家庭
でも絵本を通し親子のコミュニケーションを深めてみてはいかがでしょうか！
これからの季節、暑さの影響で、食欲不振や睡眠不足になり、体調を崩しがちで

す。こまめな水分補給を心がけ、生活のリズムを整え、暑さに負けず元気に過ごし
ていきたいと思います。

びしゃびしゃ水遊び～‼

朝から気温が急上昇する季
節！いよいよ、楽しい水遊び
が始まります。
カップで水を汲んだり、水に触
れて遊ぶなど、水と仲良しにな
ることから始めます。水遊びの
後は、水分補給と休息を取り
疲れを残さないようにしたいと
思います。

しゅっぱつ！

ひみつだよ～

あそぼう！

できる？

きゃはっ！

じゅんばんね！
おいで～
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